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"TEORIA DA MENTE",
MACHADO DE ASSIS E A ESCOLA REALISTA

"Ao vencedor, as batatas." A frase aforistica do filosofo semidemente, Quincas
Borba, resume uma visdo do mundo. Como Flavio Loureiro Chaves assinalou, esse mundo,
no romance de Machado de Assis, ¢ um mundo eminentemente social.' A interacdo
universal entre os seres se alegoriza na forma de um campo de batatas contestado por duas
tribos famintas. Ha batatas para alimentar apenas uma delas. Os dois grupos perecerdo a
menos que um, pela guerra, elimine o outro. Tal eliminagdo assegurara a sobrevivéncia de

alguns. "Ao vencido, 6dio ou compaixo; ao vencedor as batatas".?

O cosmos machadiano esta povoado de disputadores sociais, individuos famintos
(e mesmo os ricos tém fome de algo), lutando pelas batatas da vida. Portanto, seus
relacionamentos sdo estratégicos. Nao nos deve surpreender, entdo, que a ficcdo de
Machado apresente inimeros exemplos de personagens aptos a adivinhar os desejos e 0s
planos dos outros. Praticando essa habilidade, conseguem posicionar-se com vantagem,
aproveitar oportunidades, evitar conflitos e alimentar suas necessidades emocionais. Em
geral, os "vencedores" sdo aqueles dotados de uma intuicdo social bem desenvolvida,

enquanto os "vencidos" sdo menos talentosos nesse aspecto.

Tal capacidade de formar representacGes do pensamento alheio é denominada de
“Teoria da Mente" na psicologia cognitiva.® Por um lado, a Teoria da Mente é uma questo
de senso comum, pertencendo a uma "psicologia popular" que permite o funcionamento

social normal por meio de uma "leitura da mente de todo o dia" (“everyday mind

! Cf. CHAVES, Flavio Loureiro. O mundo social de Quincas Borba. Porto Alegre: Movimento, 1974.

2 ASSIS, Machado de. Quincas Borba. In: . Obra completa. Rio de Janeiro: Nova Aguilar, 1985. v. 1,
p. 649.

® Cf. ZUNSHINE, Lisa. Why we read fiction: Theory of mind and the novel. Columbus: Ohio State
University Press, 2006.
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reading”).* Por outro lado, é um tépico de crescente interesse para filosofos, cognitivistas,
desenvolvimentistas e até primatologistas, que desejam entender, tanto teoricamente quanto

empiricamente, 0s processos pelos quais essas capacidades sdo adquiridas e usadas.

A Teoria da Mente vem-se tornando cada vez mais presente nos estudos literarios,
na medida em que busca explicar autores, personagens e mesmo leitores como seres
empenhados na “leitura das mentes”, em varios sentidos. Segundo uma declaracdo

programatica de um grupo de pioneiros no campo,

ao reconhecer textos como registros historicamente especificos de mentes
humanas em acdo, podemos atingir novos esclarecimentos, tanto para o0s
textos individuais como para 0s meios culturais em que esses existem. O
conhecimento desenvolvido pela ciéncia cognitiva sobre assuntos como a
percepcdo, a metafora, a formacdo de conceitos e a categorizagdo pode ser
convocado para apoiar modos de pesquisa e critica reconhecidamente
liter&rios e histdricos: a analise de textos individuais, os estudos de corpos
autorais, 0 exame de géneros, a investigacdo das estruturas e parametros
dos discursos histéricos, etc.’

A "leitura das mentes" é um dominio especial para Machado de Assis. Vejamos a
seguinte descricdo do personagem Garcia, do conto "A causa secreta": "Garcia [...] possuia,
em gérmen, a faculdade de decifrar os homens, de decompor o0s caracteres, tinha 0 amor da
andlise, e sentia o regalo, que dizia ser supremo, de penetrar muitas camadas morais, até
apalpar o segredo de um organismo".® O "segredo do organismo" ou seja, a "causa secreta”,
consiste na decifragdo dos processos cognitivos alheios. O que se afirma do personagem do
conto, afirma-se também do autor. Machado é possuidor daquele dom supremo de penetrar

0 recinto secreto da mente. Cumpre ver apenas alguns exemplos dessa leitura estratégica.

No conto "A cartomante”, a adivinha é desmascarada quanto a sua capacidade de

ver o futuro. No entanto, ela se mostra uma leitora muito perspicaz dos estados mentais dos

* Cf. WHITEN, Andrew. The emergence of mindreading: Steps toward an interdisciplinary enterprise.
In: (Org.) Natural theories of mind: evolution, development and simulation of everyday mindreading.
Oxford: Blackwell, 1991. p. 19-38.

® MLA 1998 Forum Proposal — "Historicizing cognition: literature and the cognitive revolution".
http://cogweb.ucla.edu/mla98/Forum.html, acessado em 8 de agosto de 2008.

® ASSIS, Machado de. A causa secreta. In: . Obra completa. Rio de Janeiro: Nova Aguilar, 1985. v. 2,
p. 514.
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outros. Mantém-se pela prética de "ler as mentes" e os rostos dos outros, dizendo-lhes o que
querem ouvir. Por uma combinacdo de "linguagem corporal” e perguntas vagas, ela
descobre que esta sendo consultada por um par de amantes adulteros, primeiro a mulher e,
algum tempo mais tarde o homem, receosos ambos de serem descobertos. Tranquiliza os
dois, assegurando-lhes que podem prosseguir sem perigo e que tudo irda bem — conselho que

leva & morte dos amantes nas méos de um marido ciumento.

"Noite de almirante™ apresenta um jovem marinheiro, Deolindo Venta-Grande,
retornando a sua namorada depois de uma longa viagem. Comportou-se como um santo em
todos os portos, tendo prometido fidelidade, e espera ser recompensado com uma noite de
prazeres amorosos. Os gracejos de seus companheiros de bordo alimentam a expectativa.
Porém o jovem descobre que, na sua auséncia, a namorada encontrou outro companheiro.
Deolindo sofre uma grande decepgdo, mas, através de uma Teoria da Mente intuitiva,
encontra uma maneira de compensar em algum grau o acordo ndo cumprido. Depois de
passar a noite fora, volta ao navio guardando o maior siléncio. Assim, sente o prazer de
fazer os companheiros pensarem que tenha passado uma noite de paixdo. Sua "noite de
almirante™ consiste na consciéncia dessa imagem virtual, representagcéo da imaginacdo dos

outros marinheiros.

No conto "Linha reta e linha curva®, o jovem Tito, primeiro, faz a corte a Emilia
de uma maneira direta. Lisonjeia a moca, da-lhe uma atencdo solicita, confessa sua sincera
devocdo. Tal aproximagao frontal rende um desrespeito absoluto por parte da jovem. Anos
mais tarde encontra-a de novo, e ela nem se lembra dele. Mas a experiéncia desastrosa
anterior tinha sido uma aprendizagem sobre o estado mental da amada. Da segunda vez, em
seus encontros repetidos na casa de amigos comuns, ele ndo faz caso dela. Trata-a de uma
maneira superior, e ndo lhe estende o minimo calor ou afeto. Assim, consegue que a mulher
se apaixone por ele. Tendo obtido sucesso com essa estratégia, Tito volta a seu estado

naturalmente aberto e carinhoso, casando com a mulher que antes o tinha rejeitado.

No relato "Uns bracos”, o advogado Borges e sua esposa, Severina, hospedam
Inécio, um moco de recados. Nas refei¢Oes, servindo-se de uma aguda Teoria da Mente,

Severina comeca a sentir o olhar apaixonado do empregado adolescente. Uma vez
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descoberta a enfatuacdo do jovem, ela comeca, sem querer, a sentir um fascinio por ele.
Certo domingo a tarde, entra furtivamente no quarto do rapaz e o beija enquanto ele esta
dormindo. Por coincidéncia, no mesmo instante o rapaz estd sonhando com um beijo da
mulher do advogado. Vexada com sua falta de discricdo para com o jovem, Severina faz
com que o marido o despeca do trabalho. Inacio, cuja capacidade de atribuir estados

mentais € menos desenvolvida, nunca entende o motivo da demisséo.

Em si, a presenca de praticantes da Teoria da Mente ndo é muito notavel. Todos os
personagens literarios devem usar, em alguma medida, tal "psicologia popular". Mas
Machado de Assis merece uma atencdo especial pelo fato de que desenvolveu uma estética
literaria coerente, em oposi¢do a de seus contemporaneos, baseada em idéias parecidas com

as da Teoria da Mente.

A rejeigdo, por Machado, do Realismo como escola literaria foi bem explicita.
Quando nos detemos em certos detalhes de sua critica a escola (por exemplo, no fato de que
cita Emile Zola como um proponente do grupo), parece que na realidade o alvo do ataque
era 0 que hoje seria denominado o Naturalismo ou, talvez, uma combinag¢do do Realismo e

do Naturalismo.

A critica ao Realismo-Naturalismo esta especialmente evidente na famosa resenha
critica de duas partes, do romance O primo Basilio de Ega de Queirés. As graves ddvidas
de Machado sobre o romance, até certo ponto, sdo uma questdo de bom gosto. O autor
brasileiro, cujas preferéncias estéticas tendiam para o classico, acha excessiva a quantidade
de detalhes com que o autor portugués representou as atividades adllteras de Luisa e seu
primo. Mas a critica vai muito além disso. Fosse a questdo de decoro o Unico sendo da
resenha, poderiamos descartar Machado como um mero melindroso. Porém, hd um aspecto
mais sério no argumento, que ndo diz respeito ao tipo de detalhes, mas sim ao problema do
detalhe em si. Machado afirma que Eca é "um autor, que ndo esquece nada, que nao oculta

w7 n 8

nada",” e o condena por tentar praticar uma “exac¢do de inventério".” Culpa aos realistas-

naturalistas por uma obsesséo pela acumulagdo dos detalhes: "Porque a nova poética [...] s6

" ASSIS, Machado de. [Eca de Queirés: O primo Basilio]. In: . Obra completa. Rio de Janeiro: Nova
Aguilar, 1985. v. 3, p. 904.
® Ibidem.
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chegaré a perfeicdo no dia em que nos disser 0 nimero exato dos fios de que se compde um

lenco de cambraia ou um esfregéo de cozinha".®

Quero enfocar em particular a atribuicdo, a0 movimento ao qual se opde, de uma
espécie de fixacdo. Machado afirma que os seguidores da escola s&o obcecados com um
tipo de contabilidade, com a elaboragdo de inventarios, com a determinacdo exata “do
namero de fios" dos panos de cozinha. No contexto da Teoria da Mente, poderiamos dizer
que Machado vé as deficiéncias do Realismo-Naturalismo como se fosse um autismo

estético.

O autismo, sendo uma deficiéncia na capacidade de imaginar estados mentais, é o
complemento ldgico da Teoria da Mente. Desenvolveram-se 0s estudos sobre a Teoria da
Mente, em grande parte, para entender o que esti em falta na mente autista, ou para ter um
ponto de referéncia da cognicdo normal, em contraste com a perspectiva deficiente.’> A
prova cléssica do autismo, em uso na avaliacdo de criancas desde 1983, é a "tarefa da
crenca falsa".** A crianga observa Jo&o escondendo uma bola em certo lugar. Jodo entéo sai
de cena, e Miguel entra. Miguel encontra a bola, e a esconde em outro lugar. Miguel sali,
Jodo volta. Entdo a pergunta dirigida a crianca €: "Onde Jodo vai tentar encontrar a bola?".
As criancas normais (pelo menos depois dos trés ou quatro anos de idade) respondem que
Jodo vai buscar a bola no lugar original, mostrando uma capacidade de entender que uma
pessoa pode ter uma crenga errada. As criangas autistas ndo conseguem fazer tal atribuigéo,

e respondem que Jodo vai busca-la no segundo lugar, onde realmente esta.

O autismo, assim, é uma fixagdo nos fatos evidentes, em detrimento das realidades
subjacentes ou implicitas. Machado de Assis critica as mesmas deficiéncias no Realismo ou
Naturalismo. Se um individuo autista se fixa numa realidade objetiva e estritamente
delimitada, mostrando assim uma insensibilidade aos fendmenos subjetivos relacionados
(ou em si mesmo ou nos outros), Machado afirma que, da mesma maneira, a nova estética

se detém inflexivelmente na representacdo exata da realidade objetiva, criando no processo

° Ibidem.

10 Cf. ZUNSHINE, Lisa. Op. cit., p. 11.

1 Cf. WIMMER, Heinz e PERNER, Josef. Beliefs about beliefs: representation and constraining function of
wrong beliefs in young children’s understanding of deception”. Cognition 13 (1983). p. 103-128.
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uma cegueira para a realidade vital do sujeito. Se a pessoa autista tem desafios sociais, por
falta da habilidade de relacionar-se empaticamente com os outros, Machado encontra o

mesmo problema num movimento que ndo leva em conta a dindmica do leitor.

Quando Machado condena Eca, como discipulo do Realismo, por "ndo esquecer
nada"”, é natural lembrar o conhecido "Funes, el memorioso”, conto em que Jorge Luis
Borges examina o fendmeno do autismo. Irineo Funes tinha uma memdoria de tudo o que
havia percebido, em todos os detalhes: "Dos o tres veces habia reconstruido um dia entero;
no habfa dudado nunca, pero cada reconstruccion habia requerido un dfa entero”.*> Com
sua memoria prodigiosa, tinha aprendido em poucos dias o inglés, o francés, o portugués e
o latim, mas "no era muy capaz de pensar. Pensar es olvidar diferencias, es generalizar,
abstraer. Em el abarrotado mundo de Funes no habia sino detalles, casi inmediatos”.™
VVemos neste trecho a necessidade do esquecimento, do lapso ou da lacuna. O vazio, espaco
sem detalhes, é a abertura para a abstracdo do sujeito. Sem lapsos, ndo ha pensamento. A
assombrosa capacidade de Funes de guardar tudo é também sua maior deficiéncia, porque a
continua fixagdo no detalhe imediato ndo deixa funcionar o sujeito — projetor de

significados, intuidor de pensamentos alheios, construtor de relacionamentos humanos.

Na resenha critica de O primo Basilio, ndo ha elaboracdo de um programa estético,
ou de uma alternativa ao Realismo-Naturalismo. O aspecto positivo da visdo estética de
Machado fica nas entrelinhas. Mas em certo sentido tal siléncio é apropriado, pois veremos
que o programa machadiano é precisamente uma questdo de privilegiar o implicito sobre o
explicito. Se a necessidade dos realistas de "ndo esquecer nada" e de "ndo esconder nada" é

um defeito, entdo sugere-se que Machado achara um valor estético em esquecer e esconder.

A corroboracgdo desse programa estético implicito esta nos romances e nos contos
de Machado de Assis. Nos romances mais maduros, os narradores estdo ativamente
envolvidos com narratarios, entidades chamadas por eles "leitor" ou "leitora". Quase
sempre, essas conversas com o "leitor" tratam de algum tipo de atribuicdo de um estado

mental. Talvez o exemplo mais conhecido seja o das Memdrias postumas de Bras Cubas:

12 BORGES, Jorge Luis. Funes el memorioso. In: . Ficciones. Buenos Aires: Emecé, 1956. p. 113.
3 Ibidem, p. 116.
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[...] porque o maior defeito deste livro és tu, leitor. Tu tens pressa de
envelhecer e o livro anda devagar; tu amas a narracédo direta e nutrida, o
estilo regular e fluente, e este livro e 0 meu estilo sdo como os ébrios,
guinam a direita e & esquerda, andam e param, resmungam, urram
gargalham, ameacam o céu, escorregam e caem...”*

A passagem revela uma relacéo estreita entre o narrador e o narratario. Ao invés
de desfrutar de uma interacdo civil e amena, eles mantém uma relagcdo mais agressiva ou
contenciosa. Como inicio de um programa estético, o trecho sugere uma teoria parecida
com a dos formalistas russos (que, apesar do nome, se interessavam agudamente pelo papel
do leitor). O narrador, com seu discurso irregular, cambaleante e digressivo, obriga o leitor
a prosseguir lentamente. Problematiza e torna aspera a linguagem, impedindo qualquer
recepgdo descuidada. Na realidade, o trecho envolve uma Teoria da Mente sobre o leitor
ficticio (leitor superficial, narratario) e outra sobre um leitor mais apto (aquele a quem o

livro parece estar destinado).

De maneira explicita, o conto "A chinela turca" elabora ainda mais a viséo estética
de Machado, imaginando um jogo complexo e interativo entre o leitor e o texto. O rico
bacharel Duarte, quase de saida para encontrar-se hum baile com uma moga muito atraente,
recebe a visita de um velho amigo de seu falecido pai. O velho traz uma pecga que acaba de
escrever e obriga Duarte a ouvi-lo e dar uma opinido. Duarte, naturalmente, quer estar no
baile, mas ndo tem como recusar. A peca € um melodrama grotesco, representando o
sequestro de um jovem, a tentativa de roubar sua heranca por meio de um casamento
forcado, a fuga do jovem e uma caga bem acidentada. A perseguicdo do protagonista leva
ao gabinete do proprio Duarte, onde este desperta, ainda na presenca do velho, horas depois
de sua chegada, para descobrir que o drama a que acaba de assistir representou-se
principalmente em sua cabeca: “fantasia inquieta e fértil, tu me salvaste de uma ruim peca
com um sonho original, substituiste-me o tédio por um pesadelo: foi um bom negécio. Um

bom negdcio e uma grave licdo: provaste-me ainda uma vez que o melhor drama esta no

4 ASSIS, Machado de. Memérias postumas de Bras Cubas. In: . Obra completa. Rio de Janeiro: Nova
Aguilar, 1985. v. 1, p. 583.
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espectador e ndo no palco™.® O desfecho surpreendente nos incita, como leitores, a fazer
um exercicio retroativo da Teoria da Mente, indagando que fatores no estado mental de
Duarte, antes da leitura do drama, o teriam levado aquele pesadelo. Como herdeiro
abastado, ja no caminho para o casamento, parece estar preocupado com a sinceridade da

amada, incerto se € ele ou o seu dinheiro que a atrai.

Em outro nivel, o conto é um texto de metaficgdo, uma demonstracdo da funcéo do
receptor como parceiro do narrador na criacdo de um efeito estético. O mesmo
deslizamento sutil sentido pelo bacharel Duarte, entre o plano da realidade e o plano do
sonho, € também seguido pelo leitor, levando a uma gostosa surpresa final. Tal construcdo
narrativa s6 pode ocorrer quando o autor possui uma Teoria da Mente, que antecipa e

manipula as projecdes imaginativas do leitor.

"Missa do galo™ é um dos contos mais atrevidos de Machado de Assis, porque, ao
invés de declarar explicitamente que o verdadeiro drama esta na mente do receptor, como
vemos em "A chinela turca”, o texto faz uma demonstracdo da mesma idéia de um modo
implicito. Na véspera de Natal, perto da meia-noite, Nogueira est& desperto, esperando um
amigo para ir a missa do galo. Dona Conceicdo, esposa de um parente em cuja casa
Nogueira esta hospedado, entra furtivamente na sala, vestindo um roupdo, e se senta ao
lado dele. Os dois conversam em voz baixa por alguns minutos, até o amigo chegar e
Nogueira partir para a missa. Mas o protagonista-narrador confessa sua confusdo, ainda
anos depois do encontro: "Nunca pude entender a conversacao que tive com uma senhora,
ha muitos anos, contava eu dezessete, ela trinta".* Embora Nogueira insista em sua
incapacidade de compreender o incidente, nunca oferecendo nem uma hipdtese sobre o
significado da interacdo, o leitor consegue unir os indicios sutis e formular uma teoria
esclarecedora, chegando a saber que a questdo central é uma proposta sexual — ambigua,

ténue, meio oferecida, meio retraida. O registro critico é consistente em identificar a

15 ASSIS, Machado de. A chinela turca. In: . Obra completa. Rio de Janeiro: Nova Aguilar, 1985. v. 2,
p. 303.
16 ASSIS, Machado de. Missa do galo. In: . Obra completa. Rio de Janeiro: Nova Aguilar, 1985. v. 2,
p. 605.
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possibilidade de seducéo como o cerne da experiéncia'’ Mas tal conclusdo se formula em
grande parte na mente do leitor, porque a evidéncia textual € minima. "Missa do galo",
entdo, representa a extensao légica de "A chinela turca". O segundo explicita uma teoria da
recepgdo; o primeiro faz uma prova da mesma teoria, por meio de um discurso de lacunas e

sentidos encobertos.

Os textos ficcionais de Machado constituem o complemento afirmativo de sua
critica. A critica a O primo Basilio identifica a mania de "ndo esquecer nada" e "ndo
esconder nada" e a acumulacgdo obsessiva de detalhes como fatores esteticamente negativos,
mas ndo elabora as alternativas positivas. No entanto, encontram-se tais posi¢0es positivas
na ficcdo. Uma das afirmagdes mais ricas da teoria machadiana se encontra no romance

Dom Casmurro, quando o narrador declara sua preferéncia por "livros omissos'":

Nada se emenda bem nos livros confusos, mas tudo se pode meter nos
livros omissos. Eu, quando leio algum desta outra casta, ndo me aflijo
nunca. O que faco, em chegando ao fim, € cerrar os olhos e evocar todas
as cousas que ndo achei nele. [...] E que tudo se acha fora de um livro
falho, leitor amigo. Assim preencho as lacunas alheias; assim podes
também preencher as minhas.™

De uma maneira geral e programatica, o comentario verifica que as oclusdes e
omissdes fazem parte de uma estética positiva, incluindo o estado mental do leitor na
empresa criativa. A proclamacdo do narrador tem ainda mais importancia quando a
consideramos um indicio auto-referencial. O narrador de Dom Casmurro, Bento Santiago,
faz uma explicacdo detalhada de sua condenagdo da esposa, Capitu, por infidelidade. O
convite por parte do narrador para "preencher suas lacunas" da uma abertura sutil para a

criagdo de interpretacdes alternativas do relato sobre o adultério. A verdadeira leitura do

1 Ver, a este respeito: CUNHA, Tristdo da. Contos de Machado de Assis. Revista do Brasil 2 (1939). p. 22-
27; FITZ, Earl. Machado de Assis. Boston: Twayne, 1989; SCHMITT, Jack. An explication of Machado de
Assis' "Missa do galo". Proceedings: Pacific Northwest Conference on Foreign Languages (1974). p. 52-55;
NIST, John. The short stories of Machado de Assis. Arizona Quarterly 24 (1968). p. 5-22; KLOBUCKA,
Anna. A narracdo de "Missa do galo" de Machado de Assis: uma (re)leitura demagdgica. Plaza 13 (1987). p.
65-74.

18 ASSIS, Machado de. Dom Casmurro. In: . Obra completa. Rio de Janeiro: Nova Aguilar, 1985. p.
870-871.
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romance tem uma historia interessante. Durante uma ou duas geracfes, os leitores
aceitaram a acusacéo de infidelidade sem questiona-la.*® Depois, foi quase geral a posicdo
de que Capitu foi a vitima inocente da imaginacdo ciumenta de seu marido.?*® S6 nos

Gltimos anos é que a ambigiiidade do romance teve um reconhecimento mais sério.?

Espero ter mostrado que, na resenha critica de O primo Basilio, Machado
caracterizou o Realismo-Naturalismo como uma espécie de autismo literario, que debilita
gravemente 0 acesso a riqueza da experiéncia auténtica. E nos textos de ficgdo que
encontramos a teoria afirmativa de Machado, complemento da critica literaria sobre a
fraqueza dessas escolas. Além da ficcdo, sua obra narrativa expressa sua teoria literaria,
paradigma em que o leitor exerce uma fungdo fundamental, constituindo, assim, uma

Teoria da Mente no terreno da recepcao literéria.
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